Cuisine suisse / carte / Dining Options

ENTREES /| STARTERS

Diverses variétés de salade verte avec sauce maison
ou sauce balsamique

Crispy leafy salad with house dressing or balsamic
dressing

Allergénes [ Allergens
- Sauce maison: lactose, moutarde, ceuf
-House dressing: Lactose, mustard, egg

- Sauce balsamique: gluten, sulfites
-Balsamic dressing: Gluten, sulphites

CHF 9.50

Salade mélée avec sauce maison ou sauce
balsamique
Mixed leafy salad with house or balsamic dressing

Allergénes [ Allergens
- Sauce maison: lactose, moutarde, ceuf
-House dressing: Lactose, mustard, egg

- Sauce balsamique: gluten, sulfites
-Balsamic dressing: Gluten, sulphites

CHF 12.50

Capuns a la créme gratinés au fromage
Capun gratin (stuffed pasta rolls) in a creamy cheese
sauce

Au choix avec du lard / Can also be served with bacon
Allergénes | Allergens

- Gluten / Gluten
- Lactose [ Lactose

CHF 17.50

Assortiment de fines tranches de viande séchée des
Grisons: jambon cru, lard cru et saucisse crue

A selection of finely sliced traditional Swiss cured
meats

Y4 portion ou portion
Small or large portion

Allergénes | Allergens
- Aucun [ none

Y4 portion
CHF 17.50

Portion
CHF 26.50




Escargots gratinés au beurre aux fines herbes
Snails served in herb butter

4 portion ou portion / small or large portion 6 unités
6 unités 12 unités CHF 12.50
6 pieces 12 pieces
12 Unités
Allergénes | Allergens CHF 21.50
- Lactose [ Lactose

- Moutarde [ Mustard

Pain a l'ail maison
Homemade garlic bread

Allergénes | Allergens
- Gluten / Gluten
- Lactose [ Lactose CHF 9.50

Potage de pommes de terre et fromage
Potato and cheese soup

Allergénes | Allergens
- Lactose [ Lactose
- Fruits et légumes | Fruit & vegetables CHF 12.50

Soupe a I'oignon avec croUte de pate feuilletée (+
10 minutes)

Onion soup topped with a layer of puff pastry

(+ 20 minutes preparation time)

Allergénes | Allergens CHF 14.50
- Gluten / Gluten
- Lactose [ Lactose




PLATS VEGETARIENS / VEGETARIAN

Nouilles de sarrasin traditionnelles (pizzoccheri)
Traditional Pizzoccheri buckwheat pasta with
vegetables and cheese

Allergénes [ Allergens
- Gluten / Gluten CHF 23.50
- Lactose [ Lactose

- Fruits et légumes | Fruit & vegetables

Assiette de légumes au beurre aux fines herbes, sur
demande avec du tofu

Medley of vegetables with herb butter, served with
tofu if desired

Allergénes [ Allergens CHF 22.50
- Lactose [ Lactose
- Fruits et légumes | Fruit & vegetables

Curry de tofu aux légumes frais dans une couronne
deriz
Tofu curry with fresh vegetables served with rice

Allergénes | Allergens
- Lactose [ Lactose CHF 23.50
- Fruits et légumes | Fruit & vegetables

Macaronis traditionnels a la creme, aux pommes de
terre et au fromage, garnis d'oignons et servis avec
de la compote de pommes

Traditional Swiss macaroni in a cream sauce with
potatoes and cheese, garnished with fried onions and
served with an apple puree

CHF 24.50
Sur demande avec du lard / Can also be served with
bacon

Allergénes [ Allergens
- Lactose [ Lactose
- Fruits et légumes | Fruit & vegetables




Poélée de spatzli maison avec des légumes frais, une
tombée de créme et du fromage

Homemade spaetzli (egg noodle) gratin with fresh
vegetables, served with a dash of cream cheese and
cheese

Allergénes [ Allergens
- Lactose [ Lactose

CHF 24.50
Sur demande avec du lard / Can also be served with
bacon
Allergénes | Allergens
- Lactose [ Lactose
- Fruits et légumes | Fruit & vegetables
Rosti maison gratiné au fromage a raclette
Homemade hash brown with raclette cheese
Sur demande avec de |'ananas / des tomates / des
ceufs au plat
Can also be served with pineapple, tomato or/ a fried CHF 25.50
€99
Allergénes [ Allergens
- Lactose [ Lactose
- Fruits et légumes / Fruit & vegetables
- CEuf [ Egg
POISSON | FISH
Saumon avec sauce au vin blanc, pommes de terre a
I'eau et épinards
Salmon served in a white wine sauce with potatoes
and spinach
CHF 36.50
Allergénes | Allergens
- Poisson [ Fish
VIANDE | MEAT
Blanc de poulet farci aux épinards et au fromage
frais servi avec une sauce au vin rouge, garniture au
choix
Chicken breast stuffed with cream cheese and spinach,
served in a red wine sauce with a side dish of choice
CHF 34.50




Emincé de poulet 4 la sauce curry et aux fruits servi
dans une couronne de riz
Curried chicken ragout served with fruit and rice

Allergénes [ Allergens

- Gluten / Gluten - Lactose / Lactose
- Moutarde / Mustard - CEuf [ Egg
- Céleri [ Celery

CHF 34.50

Entrecote de boeuf grillée au beurre aux fines herbes
(180 9)
Grilled beef entrecéte with herb butter (1809)

Degré de cuisson au choix /
Please select your level of doneness

Garniture au choix / Side dish of your choice

Allergénes [ Allergens
- Lactose [ Lactose

CHF 46.50

Saucisse grillée de porc ou de veau accompagnée
d'une sauce a l'oignon
Pork or veal sausage in an onion sauce

Garniture au choix / Side dish of your choice
Allergénes [ Allergens

- Gluten / Gluten
- Lactose [ Lactose

CHF 28.50

Escalope a la viennoise OU cordon bleu de veau
Breaded veal escalope OR breaded stuffed escalope

Garniture au choix / Side dish of your choice

Allergénes [ Allergens
- Gluten / Gluten

- Lactose [ Lactose

- CEuf [ Egg

CHF 44.50




Foie de veau grillé au beurre
Calves’ liver sautéed in butter

Garniture au choix / Side dish of your choice

- Aucun [ none

Allergénes [ Allergens CHF 38.50
- Lactose [ Lactose
Emincé de veau a la zurichoise
Zurich-style veal ricassee in a white wine reduction
Garniture au choix / Side dish of your choice
CHF 44.50
Allergénes [ Allergens
- Gluten / Gluten - CEuf/ Egg
- Lactose / Lactose - Céleri/ Celery
- Moutarde [ Mustard
Epaule de beeuf braisée
Braised beef shoulder
Garniture au choix / Side dish of your choice
Allergénes [ Allergens CHF 39.50

Garniture au choix: légumes, frites, rosti, riz, pates, croquettes de rosti, pommes de terre a I'eau,

spatzli maison

Side dish of your choice: vegetables, French fries, hash browns, rice, pasta, potato croquettes, boiled

potatoes, homemade spaetzli (eqgg noodles)




SPECIALITES | SPECIALITIES

Fondue au fromage — sans alcool ou avec plus ou
moins d'alcool

Cheese fondue — with alcohol / with a dash of alcohol /
without alcohol

Servie avec des dés de pain / Served with cubes of
dipping bread

SANS LACTOSE, pain sans gluten disponible / We
can also serve a LACTOSE-FREE version with gluten-
free bread

Garniture / Side orders

- Pommes de terre / Potatoes

- Légumes au vinaigre / Pickled vegetables
- Légumes [ Vegetables

- Dés de poulet / Diced chicken

- Fruits [ Fruit

- Dés de beeuf | Diced beef

CHF 33.50

CHF 43.50

CHF 6.50

CHF 16.00

Raclette servie avec des poires, tomates,
champignons, cornichons, petits épis de mais,
oignons perlés, pommes de terre

Raclette served with pears, tomatoes, mushrooms,
pickled gherkins, baby corn, silverskin onions, baby
potatoes

Allergénes /[ Allergens
- Lactose [ Lactose

CHF 32.50

CHF 39.50

Fondue bourguignonne avec des dés de veau, boeuf
et poulet a frire soi-méme dans un caquelon d’huile

Fondue Bourguignons with veal, beef or chicken to
cook yourself in hot oil

CHF 44.50




Fondue chinoise avec de fines tranches de beoeuf a
cuire soi-méme dans un caquelon de bouillon de
boeuf

Fondue Chinoise with thinly sliced beef to cook
yourself in hot beef broth

+ Portion de viande | mostarda de fruits
+Portion meat / mustard-flavoured pickled fruit

CHF 44.50

Toutes les fondues a la viande sont servies avec 6 sauces différentes, des oignons perlés, des petits

épis de mais et des cornichons. En garniture: chips de pommes de terre, riz ou frites

All meat fondues are served with a selection of six sauces, silverskin onions, baby corn and pickled

gherkins. With one choice of side dish: chips, rice or French fries

Cuisine suisse | Desserts [ Desert Options

LE CHOIX D'ADLER — ADLER’S CHOICE

Parfait glacé aux trois Toblerone
Iced Toblerone parfait trio

Allergénes [ Allergens

- Lactose [ Lactose

- CEuf/ Eggs

- Soja/ Soja

- Fruits et légumes / Fruit and vegetables

CHF 14.50

Ice Coffee Adler avec glace au moka, café froid

et creme fouettée

Ice Coffee Adler with espresso ice cream, cold coffee
and whipped cream

Allergénes [ Allergens
- Lactose [ Lactose

CHF 9.50




Strudel aux pommes tiéde et sauce vanille
Warm apple strudel with créme anglaise

Allergénes | Allergens
- Gluten /| Gluten

- Lactose [ Lactose CHF 12.50
- Fruits et légumes / Fruit and vegetables

Banana Split avec glaces a la vanille et au chocolat,

bananes, sauce chocolat et éclats d'amandes

Banana split with vanilla and chocolate ice cream,

fresh bananas and chocolate sauce & almond flakes

Allergénes | Allergens CHF 12.50
- Lactose [ Lactose

- CEuf/ Eggs

- Fruits et [égumes [ Fruit and vegetables

- Noix / Nuts

Flan caramel maison accompagné de créme

fouettée

Home-made caramel cream flan with whipped cream

Allergénes | Allergens

- Lactose [ Lactose CHF 10.50
- CEuf [ Eggs

Meringue avec glaces a la vanille et a la fraise

Meringue with vanilla and strawberry ice cream

Allergénes | Allergens

- Lactose [ Lactose

- CEuf/ Eggs CHF 9.50




Créme de jus de pommes de 'Emmental
accompagnée de creme fouettée
Emmental-style apple cream pudding
with whipped cream

Allergénes | Allergens
- Lactose [ Lactose
- CEuf [ Eggs

CHF 9.50

Coupe Maison avec salade de fruits frais, glaces a la
vanille et a la fraise et creme fouettée

Coupe Maison with home-made fresh fruit salad,
vanilla and strawberry ice cream

Allergénes | Allergens
- Lactose [ Lactose
- CEuf/ Eggs

CHF 11.50




